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おやこふらっとひろば 

東  灘 

おやこふらっとひろば東灘 

 場所  ：東灘区役所 5F           

休所日：土日祝日 年末年始        

TEL  ：０７８－８４１－４３７７(直通)    

運営 NPO 法人子育て支援ネットワークあい 

① ０９：００～１０：１０ 

② １０：２５～１１：３５ 

③ １２：００～１３：１０ 

④ １３：２５～１４：３５ 

⑤ １４：５０～１６：００ 

※ 各回１５組まで 大人２名まで入れます（先着順） 

※ 来場時に満室で参加できなかった時 

２週間の間で予約可能です 

『ふれあい day』 

21 日(木) （予約制） 

10：45～12：00 

13：00～14：15 

『みんなでつくろう』 『かんたん工作』 

1 日 2 回開催 

※自由に遊べるひろばは①と⑤の時間のみ 

27 日(木)10:30～11:30 予約制 
歯科医師による歯の話（詳しくは別紙参照） 

「やきいもグーチーパー」 

「芸術の秋」 

～親子でリズムにあわせて１，２，３～ 

各回いつでも 

各自持ち帰りあそべます 

木曜講座開催時間 

① 09:15～10:00   

② 10:30～11:30  

③ 12:00～         

 D ダンス  R 離乳食  O おもちゃ 

手あそび歌の 

一場面をみんなでつくります 

歌ってあそぼう 

・親子ふれあいあそび 

・わらべ歌あそび・秋のうた 

・楽器を使ったリズムあそび 

・絵本の紹介   等 

「みのむし」 

※ 詳しい内容、予約については別紙参照 

ためまっぷ東灘・Instagram・X・Facebook 

画用紙とスズランテープで 

つくってみよう 

個別相談 

講座 

通常のひろば 

講座 ちょっと防災 身長体重測定 ふれあい day 

通常開催時間 

※ 講座などのイベント時は開催時間に変更あり・完全予約制 

歯の話 トライやるウィーク 

「トライやるウィーク」10 日(月)～1３日(木) 

区内の中学生がおやこふらっとひろばに 

仕事体験にきます 

ご協力お願いします 


