
今後 注意が必要な子どもの病気 

 ヒトメタニューモウイルス感染症 ＲＳウイルス感染症 感染性胃腸炎 

感染方法 接触・飛沫 接触・飛沫 接触 

潜伏期間 ３～６日 ２～８日 数時間～２日 

症状 

高熱が４～５日続き咳が１週間程出ま

す 喘鳴（息を吐くときにヒューヒューとし

た音）があり重症化すると呼吸困難にな

ります 

発熱・咽頭痛・鼻汁・咳 等の上気道の

風邪症状がみられます  重症化すると

喘鳴がきかれます  

下痢や嘔吐をおこし脱水症状

になることもあります 

 ヒトメタニューモウイルスとＲＳウイルスはよく似た症状です   迅速キットで確定はできますが治療も同じような対症療法となるため検査をされない医療機関もあります 

 

暖かくなり公園やお出掛けの機会も増えてきますが、その分感染のリスクは高まります 

こまめに手洗いなど感染予防につとめましょう 

家族間での感染もあるので、離乳食や食料品のストックもあると助かりますよ 

    

発熱の患者さんは別枠をもうけているクリニックもあります 

電話等で確認してから受診しましょう  

                                             ２０２４．４月  子育て支援ネットワークあい                                                                   


